Geschichte der Ohrkerzen

Warmeanwendungen zur Forderung der Heilung,

fir seelisches und korperliches Wohlbefinden,

entwickelten sich in den verschiedensten Zeiten
und Kulturen unabhdngig voneinander. Azteken,

Griechen und Romer, Aborigines und Indianer

fanden eigene Methoden, um Uiber Warme-

wirkung im Ohr zu heilen. Jahrhundertelang
wurde traditionelles Wissen miindlich tberliefert
oder in Bildern festgehalten.

Dieses Naturheilverfahren - die Behandlung mit

Bienenwachs-Ohrkerzen, hat ihren Ursprung

bei den Hopi-Indianern in Nordamerika.

Ihr Wissen um Heilkunst und Spiritualitat findet

noch heute im Alltag Anwendung.

Im Jahr 1985 begann die Firma Biosun mit der

Erforschung dieser Anwendungen und brachte

das alte Wissen wieder nach Europa.

Strenge Vorschriften im Gesundheitswesen

garantieren heute die hygienische und sichere

Anwendung von Ohrkerzen am Patienten.

Ohrkerzen sind Medizinprodukte.

Sie mochten noch mehr erfahren?

Oder die richtige Anwendung erlernen?
Seminare und Vortrage
fir alle Interessierten
finden regelmafBlig in
unserer Praxis statt.
Vorkenntnisse sind
nicht erforderlich.
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Anwendungsmaglichkeiten

Die grolRe Bedeutung
dieser Behandlung in
der Naturheilkunde
beruht auf ihrer
einfachen und viel-
seitigen Anwendungs-
moglichkeit.

Als Basis- oder Begleittherapie wird sie bei vielen

Storungen im Bereich von Stirn, Hals, Nase,

Nebenhdhlen und Ohren eingesetzt.

Beispiele fiir Indikationen sind:

» Schnupfen und Erkaltungskrankheiten

» Heuschnupfen

» Storungen in Nebenhohlenbereich

» Ohrensausen und Tinnitus

» diffuse Ohrgerausche

» Migrane

» Kopfdruck

» Durchblutungsstorungen am Ohr

» Ohrenschmerzen akut oder chronisch

» Horschwéche (akut oder altersbedingt)

» Lymphstauungen Gesicht, Hals und Nacken
» Schnarchen

» Temporomandibulargelenk-Syndrom

» Lahmung von Gesichtsnerven (Fazialisparesen)
> Stress

» Schlafstorungen

» Energieblockaden

Ohrkerzen sind reine Naturprodukte, die in Hand-
arbeit gefertigt werden. Baumwollstoff, Flachs
oder Hanf als Tragermaterial wird mit reinem
Bienenwachs, Honig und traditionellen Krautern
getrankt. Ein Sicherheitsfilter im Inneren der
Ohrkerze verhindert, dass beim Abbrennen Reste
ins Ohr des Patienten fallen.

Die Wirkungsweise der Ohr-

kerze erinnert an die Funktion

eines Schornsteins, sie wirkt

rein physikalisch. Die Luft

im Inneren steigt nach oben,

sobald die Kerze am oberen Teil angeziindet wird.
Druck- und sanfte Schallwellen bewegen und

massieren das Trommelfell.

Uber das duBere Ohr werden Mittel- und Innenohr
erreicht. Das gesamte Hor-System und das Gleich-
gewichtsorgan werden stimuliert. Ebenso die
Akupunkturpunkte am Ohr. Der lymphatische
Rachenring schafft die Verbindung zum Immun-
und Lymphsystem, zu Organen und Nerven. Die
Durchblutung und der Lymphfluss werden an-
geregt, der Korper entschlackt, das Abwehrsystem
gestarkt, und das Ohr von zuviel und festem Ohr-
schmalz gereinigt.

Die Ohrkerzenbehandlung ist als Unterstiitzung
fir Ohrakupunktur, zur Manuellen Lymphdrainage
oder Massage, fiir Stressbehandlungen, Reiki oder
Bachbliitentherapie sehr gut geeignet.

Es gibt verschiedene Erkrankungen, bei denen
eine Behandlung mit Ohrkerzen nicht erfolgen
darf. Es konnen lokale Probleme - also direkt am
oder im Ohr vorliegen - und komplexe Prozesse -
die den ganzen Korper betreffen. Aus diesem
Grund ist es wichtig, dass Sie vor einer Behand-
lung Fragen zu Krankheiten und Verletzungen
wahrheitsgemal beantworten.

Beispiele fiir Kontraindikationen sind:

» Perforiertes Trommelfell

» Paukenréhrchen

» Ekzem oder Dermatitis, Infektionen am Ohr
» Kopf- und Nackenverletzungen (akut)

» Bindehautentziindung

» Kopflause / Infektionen der Kopfhaut

» Cochleaimplantat

» Fieber und Infektionskrankheiten

» Erbrechen und Durchfall
etc.

Bei manchen Allergien,
Schwangerschaft und
einem empfindlichem
Geruchsinn ist eine
genaue Prifung der
Symptomatik
erforderlich




